JADŁOSPIS  28.04.2025-04.05.2025
	DZIEŃ TYGODNIA
	ŚNIADANIE
	II ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK
	KOLACJA

	PONIEDZIAŁEK  28.03.2025
	Kakao 200 ml (7), herbata 200 ml, pieczywo 120g (1) , masło 5g (7), wędlina ( boczek farmerski) 100g, (7) ogórek zielony 50g

	Bułka kajzerka 1 szt. (1), masło 5g (7), serek topiony (7) 100g, sałata

	Barszcz biały  300ml (wywar na wędzonce, ziemniaki, barszcz, śmietana) (7,9,10), kasza gryczana 150g, gulasz wieprzowy 150g, (łopatka wieprzowa, cebula) (9,10) surówka z ogórka kiszonego 120g, (ogórek kiszony, cebula, kukurydza konserwowa) herbata owocowa  200ml 
(woda, herbata, cukier)

	Jabłko 1 szt.
	Herbata 200ml, pieczywo120g, (1) masło 5g (7), wędlina  (9,10), (kiełbasa żywiecka) , pomidor 50g

	WTOREK 29.04.2025 
	Manna na mleku 200 ml (1,7), herbata 200 ml, pieczywo 120g (1) , masło 5g (7), ser żółty 100g (7), ogórek kiszony 50g




	Bułka kajzerka 1 szt. (1), masło 5g (7), wędlina (9,10) (mielonka)  100g, sałata

	Zupa ryżowa  300ml (wywar mięsny, włoszczyzna, ryż, ziemniaki) (9,10), ziemniaki 150g, kotlet mielony 150g (łopatka wieprzowa jajko, cebula )  (3,9,10), buraczek na ciepło 120g, kompot truskawkowy  200ml 
(woda, owoce, cukier)

   
    
	Kisiel z owocami 250 ml  
	Herbata 200ml, pieczywo120g, (1) masło 5g (7), parówki z serem,  (9,10), pomidor 50g ketchup

	ŚRODA  30.04.2025
	Manna na mleku 200 ml (1,7), herbata 200 ml, pieczywo 120g (1) , masło 5g (7), wędlina (szynka włoska) 150g (9,10), ogórek zielony 50g



	Bułka kajzerka 1 szt.  (1), masło 5g (7), wędlina (kiełbasa krotoszyńska) 100g, (7) 100g, sałata, jogurt do picia 1 szt.
	Krupnik  300ml (wywar mięsny, ziemniaki, włoszczyzna, kasza jęczmienna) (9,10), leczo 200g Kiełbasa śląska, cukinia, papryka, cebula) (9,10), bułka pszenna, kompot wiśniowy  200ml 
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	CZWARTEK  01.05.2025
	
	
	



MAJÓWKA

	
	

	PIĄTEK  02.05.2025
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